
MINOR 
SAMEN STERKER

KLAAR VOOR DE GEZONDHEIDSZORG VAN MORGEN?

ONTWIKKEL JEZELF TOT EEN CHANGEMAKER 
DIE KLAAR IS VOOR DE ZORG VAN MORGEN! 
BIJ DE MINOR SAMEN STERKER GA JE 
SAMEN MET STUDENTEN VAN ANDERE 
OPLEIDINGEN WERKEN AAN ÉCHTE 
VRAAGSTUKKEN IN EEN INTER- 
PROFESSIONELE PRAKTIJKSETTING. 

WAT GA JE DOEN? 
• Je eigen expertise inzetten: Als student werk je vanuit jouw 

specifieke vakgebied – bijvoorbeeld Ergotherapie, 
Fysiotherapie, Logopedie, Mondzorgkunde, Voeding en 
Diëtetiek en Verpleegkunde – aan een ondersteuningsvraag 
op het gebied van gezondheid, participatie en eigen regie van 
een cliënt. 

• Samenwerken in een interprofessioneel team: In kleine 
interprofessionele teams doorloop je het zorgpad van jouw 
(zelf gekozen) cliënt (client journey) en die van anderen uit 
jouw interprofessionele praktijk en team. Je leert hoe je 
met jouw specifieke deskundigheid een waardevolle bijdrage 
kan leveren aan de begeleiding van jouw cliënt en die van 
anderen. 

• Echte cliënten, echte impact: Jullie pakken complexe 
vraagstukken aan, zoals zorg voor cliënten met diabetes, 
rugklachten, nierfalen, CVA of langdurige klachten, en 
ontwikkelen een behandelplan dat alle perspectieven 
meeneemt. 

DE CLIËNT JOURNEY 
Tijdens de minor doorloop je samen met je team een client 
journey waarin zowel jouw eigen professie als interprofessionele 
samenwerking centraal staat. 

Het zorgtraject start met een gezamenlijke intake waarin je 
kennismaakt met een cliënt en eindigt met evaluatie en nazorg. 
Werk samen met andere studenten aan een toekomst waarin de 
juiste zorg op de juiste plek wordt geleverd!

WAAROM DEZE MINOR?  
• Cliënt centraal: Werk met echte cliënten en doorloop 

zorgpaden tot en met het uitvoeren en de evaluatie van een 
behandeling. 

• Interprofessionele samenwerking: Oefen met samenwerken in 
een divers team, een vaardigheid die onmisbaar is in de zorg 
van morgen. 

• Professionele ontwikkeling: Ontdek jouw kracht als 
professional en leer hoe je jouw expertise kunt inzetten in een 
interprofessioneel team. 

De minor Samen Sterker is bedoeld voor studenten van 
paramedische, sociale, sport en verpleegkundige studies. 



TYPE MINOR EN LEERDOELEN 
De minor Samen Sterker is een verdiepende en verbredende 
blokminor, bedoeld om je zowel verder te specialiseren binnen je 
eigen vakgebied als interprofessionele competenties te 
ontwikkelen. Het onderwijsprogramma is gericht op 
praktijkgericht leren en samenwerking, wat goed aansluit bij de 
veranderende eisen in het zorglandschap. Leerdoelen: 
• Cliënt centraal: Bevorder methodisch de gezondheid, het 

welzijn en de participatie van een cliënt en zijn omgeving, 
passend bij de context van de 1e, 2e of 3e lijn van zorg. 

• Interprofessionele samenwerking: Werk vanuit jouw eigen 
vakgebied aan gezamenlijke besluitvorming met andere 
professionals en niet-professionals, waarbij de cliënt en zijn 
omgeving altijd centraal staan. 

• Professionele ontwikkeling: Ontwikkel een sterke professionele 
identiteit en zet jouw specifieke deskundigheid in om de beste 
zorg te bieden. 

Deze doelen bereik je door actief deel te nemen aan de casussen, 
kennis te delen en samen te werken aan gezamenlijke 
oplossingen. 

PRAKTIJKGERICHT EN SAMENWERKEND 
De minor Samen Sterker is een fulltime, praktijkgerichte minor 
waarin je intensief samenwerkt. 

• Samen leren in een leerteam: Je maakt deel uit van een 
interprofessioneel leerteam dat wordt begeleid door een 
leercoach. Samen werken jullie aan casussen en ontwikkelen 
jullie oplossingen voor echte cliënten. 

• Masterclasses: Volg inspirerende sessies over thema’s zoals 
zorgtechnologie, gedragsverandering, eigen regie en 
participatie, interprofessioneel samenwerken, leefstijl en 
preventie en interculturele communicatie. 

• Leerbogen: Je doorloopt de minor In 5 fasen. Deze fasen 
noemen we (kleine) leerbogen. Per leerboog bieden we 
opdrachten en handvatten aan om de client journey met je 
interprofessionele team te doorlopen. Naast de kleine bogen 
bieden we in de overkoepelende bogen handvatten aan over 
interprofessioneel werken in het veranderende zorglandschap. 
 

• Praktijk; Je ontmoet cliënten en professionals in de praktijk via 
(meeloop-) activiteiten bij onder andere CWZ, Klimmendaal en 
Radboudumc. 

• Fysieke bijeenkomsten: Drie vaste momenten per week 
ontmoet je jouw team en docenten op de HAN in Nijmegen. 
Daarnaast werk je zelfstandig of met je team aan de 
zorgvraagstukken. 

Meer weten over de minor Samen Sterker? 
Kijk dan op via www.han.nl/minor-samensterker 

Heb je nog vragen? Stuur een mail naar minoren.aps@han.nl. 
Een goed overzicht van de HAN-minoren kun je vinden in de 
minoren-app via www.minoren-han.nl/.

MINOR SAMEN STERKER

MINOR SAMEN STERKER 
Kapittelweg 33
6525 EN Nijmegen 
www.han.nl/minor-samensterker
minoren.aps@han.nl

HAN-MINOREN
Een goed overzicht van de 
HAN-minoren kun je 
vinden in de minoren-app! 
De app is bereikbaar 
via: www.minoren-han.nl/. H
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